HAUs

fiir Geniesser
-

www.gesundes-haus.ch

Ratgeber

Pflanzen, Obst und Gemiise anbauen sowie pflegen und ernten
nach Mondphasen

Der Aussaatkalender nach Maria Thun gibt seit Jahrzehnten Ratschléige rund ums Pflanzen und Gértnern.
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Viele Biobauern und Hobbygirtner arbeiten seit Jahren erfolgreich nach den im Kalender empfohlenen
Pflanz-, Hack- und Erntezeiten. Der Erfolg scheint ihnen Recht zu geben. Wertvolle Tipps zur
Bodenbearbeitung, Aussaat und Rasenpflege oder zur Unkrautbek@mpfung stellen iiber lange Zeit
angehduftes Wissen und Erfahrung vor, die den ,,griinen Daumen® zwar nicht ersetzen, aber zur
erfolgreichen Gartenarbeit beitragen konnen.

Im Buchhandel gibt es zum bekanntesten Aussaatkalender nach Maria Thun entsprechende ausfiihrliche



Literatur. Download einer Kurzfassung Mondkalenders und Demeter - biodynamischer Kalender.
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https://www.gesundes-haus.ch/files/content/ratgeber/biolandbau/mondkalender.pdf
http://www.demeter.ch/de/kalender/index.php
http://www.tcpdf.org

