HAUs

fiir Geniesser
-

www.gesundes-haus.ch

Wissen

Biirookologie

Umweltbewusstes Verhalten sollte auch vor dem Biiro nicht Halt machen. Okologie und Okonomie
im Biiroalltag schliessen sich nicht aus.

?“E& Bild: www.zeitblueten.com

Biirookologie geht weit iiber die Gestaltung von gesunden Biiros und Arbeitspldtzen hinaus, auch wenn die
Arbeitsplatzqualitit (Licht, Beleuchtung, Raumklima, Sitzgelegenheiten, etc.) nicht vernachlédssigt werden
darf. Sicher spielen der Wohlfiihlfaktor und die Gesundheit der Mitarbeiter eine Rolle, aber ohne ein
klares Konzept, das auch den Einkauf und Verbrauch von Biiromaterialien regelt, wird die Umwelt nicht
entlastet.

Wenn alle an einem Strang ziehen und 6kologisches Verhalten im Biiro sich nicht darin erschopft, das
Altpapier zu biindeln und nicht benutzte Gerite auszuschalten oder das Licht zu 16schen, wenn es nicht
mehr bendtigt wird, dann ist auch das ,,griine Biiro* keine Zukunftsmusik. Eine gute Organisation ist nur
ein Teil, der Wille etwas zu dndern hilft nicht nur der Umwelt, sondern senkt auch die laufenden Kosten.
Ein geringerer Strom- und Wasserverbrauch, weniger Papier und Toner fiir Kopierer und Drucker sind die
Folgen und damit eine deutliche Entlastung des Budgets.

Okologie ist auch Vermeidung. Auf welche Produkte oder Dienstleistungen kann verzichtet werden? Gibt
es dazu Alternativen, die Umwelt und Ressourcen schonen? Es lohnt sich dariiber nachzudenken, was bei

den folgenden Themenschwerpunkten sinnvoll gedndert werden kann:

¢ Energieeinsparung



Abfallentsorgung, Abfalltrennung

¢ Biiroeinrichtung

¢ Biiromaterial allgemein

Papiereinsatz

Biirogerite (Drucker, Kopierer, Computeranlagen, etc.)
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