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Wissen

Dachbegriinung

Begriinte oder bepflanzte Décher sind im Kommen. Dies hat vielfiltige und gute Griinde.

Unter Dachbegriinung versteht man landldufig Dicher, die in irgendeiner Form bepflanzt sind. Aber es
gibt hier grosse Unterschiede im Schichtaufbau, in der Nutzung und der Bepflanzung.

Begriinte Dicher setzen sich immer mehr durch. Beginnend mit den ersten okologischen Hiusern, machten
sich die ersten Planer schnell daran, besonders die anfilligen Flachdédcher von grossen Gebéduden extensiv
zu begriinen. Auch der Architekt und Kiinstler F. Hundertwasser setzte das Griindach unter anderem als
Gestaltungsmittel ein. Entsprechende Aufbauten lassen heute fast keine Wiinsche mehr offen. Selbst
intensiv begriinte Dicher sowie ganze Dachgirten mit Strduchern und Bdumen sind méglich. Sie bieten
Riickzugsmoglichkeiten und Erholung fiir die Nutzer, aber auch enorme 6kologische Vorteile.

Begriinte Décher sind, wenn sie durch Fachleute ausgefiihrt werden, langlebig, bautechnisch vollig
unbedenklich und was nie aus den Augen verloren werden darf: sie schaffen einen 6kologischen Ausgleich
zu der Fliche, die bei der Errichtung des Gebdudes der Natur verloren geht.

Checkliste Planung (Quelle: beobachter.ch)

¢ Statik: Wie belastbar ist das Dach? Bei einem Neubau die Statik auf den Dachgarten-Wunsch
abstimmen.


https://www.gesundes-haus.ch/dachbegruenung/vor-und-nachteile-einer-dachbegruenung.html

¢ Bauphysik: Kldren Sie ab, um welche Dachart es sich handelt: Warmdach (am besten geeignet),
Kaltdach oder Umkehrdach? Ist beziiglich der Dachausfiihrung eine Dampfsperre oder eine
Hinterliiftung vorgesehen?

¢ Abdichtung: Ist die zu begriinende Fliache wurzelfest abgedichtet? Welche Leistungen und
Vorarbeiten werden vom Dachdecker erbracht?

¢ Einfassung und Anschliisse: Ist eine Aufkantung oder Einfassung vorhanden? Wurden die An- und
Abschliisse an allen Réndern, aufgehenden Bauteilen und Durchdringungen hochgezogen?

® Dachtyp - Flachdach/Schrigdach: Gibt es ein geniigend grosses Gefille vom Hoch- bis zum
Tiefpunkt fiir die Entwésserung? Schriagdach: Wie stark ist das Dach geneigt — sind
Schubschwellen erforderlich?

¢ Entwisserung und Bewisserung: Existiert eine Bewisserungseinrichtung? Ist diese mit dem
Bauvorhaben kompatibel?

¢ Sicherheit: Ist der Auf- und Abstieg sicher?

¢ Haustechnik: Sind Wasser- und Stromanschliisse vorhanden?

¢ Energie: Ist die Wirmeddmmung auf dem neusten Stand?

Detailschnitte (Quelle: soba-inter.com)

extensive Begriinung: 1 Bepflanzung, 2 Vegetationsschicht, 3 Drain- und Schutzvlies, 4 Abdichtung, 5
Wirmedammung, 6 Dampfbremse, 7 Betondecke
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intensive Begriinung: 1 Bepflanzung, 2 Vegetationsschicht, 3 Speichermatte, 4 Drain- und Schutzmatte,
5 Abdichtung, 6 Wirmeddmmung, 7 Dampfbremse, 8 Betondecke



Schrigdachbegriinung: 1 Bepflanzung, 2 Erosionsschutznetz, 3 Vegetationsschicht, 4 Speichermatte, 5
Schubschwelle, 6 Abdichtung, 7 Wirmedimmung, 8 Dampfbremse

Copyright © 2009 - 2026 www.gesundes-haus.ch — Stand: 14.02.2026

gibbeco Genossenschaft Information Baubiologie

Sponsoren/Partner:



) ALTERNATIVE m .
BAMNK Building YTONG m
J scHwez HAGA |+

— BT =

(-]

. ﬁ
N casafair @ . "Q @
FaBelwid o Baubioswiss FSC e



http://www.tcpdf.org

