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Mobilfunk - die unterschiitzte Gefahr?

Mobiles Telefonieren und mobiles Internet sind aus dem téglichen Leben kaum mehr
wegzudenken. An mogliche Gefahren oder Beliistigungen denkt dabei kaum jemand.

Mobilfunkmast mit den typischen drei Antennenteilen

Zunehmend kritiklos setzen wir uns immer mehr dem zunehmenden Elektrosmog aus elektrischen,
magnetischen und elektromagnetischen Quellen aus. Auch wenn sich Befiirworter und Kritiker des
Mobilfunks trefflich streiten, ob und ab wann es gefdhrlich wird — Schiden an der Gesundheit konnen
definitiv nicht mehr ausgeschlossen werden.

Die WHO hat sich wie folgt zum Problem gedussert: ,Niederfrequente elektrische Felder beeinflussen den
menschlichen Korper genauso, wie sie jedes andere aus geladenen Teilchen bestehende Material beeinflussen.
Wenn elektrische Felder auf leitfdhige Materialien tref fen, beeinflussen sie die rdumliche Verteilung von
elektrischen Ladungen auf der Materialoberfliiche. Sie bewirken einen Stromfluss durch den Korper hindurch
zur Erde. Niederfrequente magnetische Felder induzieren im menschlichen Korper Strome, die auf
geschlossenen Kreiswegen fliefsen. Die Stirke dieser Strome hdngt von der Stirke des dufleren Magnetfeldes
ab. Sind diese Strome stark genug, dann konnen sie Nerven und Muskeln stimulieren oder andere biologische
Vorgiinge beeinflussen.

Leider wird die Diskussion, ob Mobilfunk Gefahren fiir die Gesundheit birgt, allzu oft subjektiv und
emotional gefiihrt. Dies bringt weder Gegner noch Befiirworter weiter. Daher ist die Wissenschaft gefragt
endlich belastbare Fakten und Zahlen auf den Tisch zu legen. Nur weil die Mehrzahl der Menschen keine



Elektrosensibilitit aufweist, heisst das noch lange nicht, dass sich im Korper trotzdem Prozesse abspielen,
die auf Dauer gesundheitliche Auswirkungen haben.

Baubiologische Richtwerte fiir Schlafbereiche (Auszug)

Baubiologische Richbwane fiir Schlafberaiche SBM-2008 unauffillig | schwach stark axtrem
Seite 1 auffailig auffllig auffllig

A FELDER, WELLEN, STRAHLUNG
1 ELEKTRISCHE WECHSELFELDER (Niederfrequenz)

Feldstérke erdbazogen in Voll pro Meler Wim =1 1-5 5-50 > 50
Kérperspannung erdbezogen in Milivalt mV =10 10-100 100 - 1000 = 1000
Feldstirke potentialfred in violt pro Meter Vim =03 | 0,3-15 1,5-10 =10

Werte gelten fur den Bereich bis und um 50 Hz, hthere Frequenzen und deutliche Oberwellen sind kribscher zu bewerten,

DINAVDE 0848: Arbail 20,000 Vim, Bevilkemng 7000 Wim, BlmSchv': 5000 Wim,; TCO: 10 Win. US-KongressEPa: 10 Wiim |, Kinderleukd-
mia-Studien: 10 Vim; Studien oxidativer Stress, Bildung freier Radicale, Melatoninabsenkung: 30 Wim; BUND: 0,5 W m; Matur: < 0,0001 Wim

2 MAGNETISCHE WECHSELFELDER (Niederfrequenz)

Flussdichte in Nanctesla nT| <20 | 20-100 | 100-500 | =>500

Werte galten fir den Berelch bis und um 50 Hz, hihere Frequerzen und deutliche Oberwellen sind kritischer 2u beweartan.
Metzstrom (50 Hz) und Bahnstrom (16,7 Hz) werden ginzeln erfasst.

Bei intensiven und haufigen zeitlichen Feldschwmankungen sind Langzeitaufzexchnungen durchzufuhren - besonders auch
Uber Macht - und hierbel das 95, Perzantl zur Bewartung heranzuziehan.

DINAVDE 0828; Arbeiril 5000000 T, Bavwdlkirurg 200,000 0T, BimSch\': 100,000 AT, Schweiz: 1000 0T WHOLARC: 300-400 T "potenticl
krebgermegend™, TCO: 200 nT, US-Kongress/EPA: 200 T, DIN 0107 (EEG): 200 nT; Biclnitiatve: 100 nT; BUND: 10 nT; Natwr: < D,0002 nT

3 ELEKTROMAGNETISCHE WELLEN (Hochfrequenz)

Strahlungsdichte in Mikrowatt pro Quadraimeter pWm*| <01 | 04-10 | 10-1000 | =1000
Werte gelten {0r einzelne Funkdienste, z.B. GSM (D-E-Netze), UMTS, WiMAX, TETRA, Radio, Femsahen, DECT, WLAN...
Angaben beziehen sich auf Spitzerwerte. Richtwerte gelten nichi fur Radar,

Kritischere Funkwellen wie z.B. gepulste bzw. pencdische Signale (Mobilfunk, DECT, WLAM, digitaler Rundfunk...) scllten
speziell bei starkeren .b.un‘mliikeilen emplindicher und weniger kriische wie 28, ungepulste baw. nichiperiodische Signale
(UKW, Kurz-, Mitiel-, Langwelle, analoger Rundfunk...) speziel bei schwacheren Auffalligkeiten grofizugiger bewertet werden,

Ehemalige baubiobgische Funkwellan-Richtwere SBM-2003: gepulst < 0,1 keine, O, 1-5 schwache, 5-100 stake, = 100 pW'm® extreme
Ancmalia; ungepulst < 1 keine, 1-50 schwache, 501000 starke, = 1000 PW'm? extreme Anomaliea

DINAVDE QB4E: Arbail bis 100. 000,000 p¥Win?, Bevblkerung bis 10.000.000 pW'm®; BimSch, bis 10,000 000 @ hr?, Mobdfunk: Schwaiz
big 10 000 pWm®, Salzbu r|1;ar Ressiution ! Arztekammer 1000 pWim®, Biclnitiativa 1000 IL.lW.lm‘ aulen, EU-Padament STOS 100 pWim®,
Salzburg 10 pWm? aulen, T pim? innen; EEG-, Immunstonemg: 1000 pWim®, Handyfunktion: < 0,001 pWim®; Matur < 0 0000001 pbWim?

4 ELEKTRISCHE GLEICHFELDER (Elektrostatik)

Oberflachenspannung in Volt ‘J| <100 |1DI]-5I:H‘.I 500 -2000 | = 2000
Entladezeit in Sekunden 5 =10 10-30 30-60 > 60

‘Werte gelten fur auffalige Materialien und Gerdte in Korpemahe und'oder fir raumdominierende Flachen bei = 50 % r.F.

TCO: 500V, Schaden an Eleiironik, Computérbausieinen: ab 100 W, schmerzhalle Schidge, Funken: ab 20003000 VW, Synilhatikmate fa-
ien, Kunststotfbeschichtungen: big 10.000 W, Kunsisioffdden, Laminate: bis 200000 ¥, Fernsenbiidschirme: biz 30,000 W, Natur: < 100V

5 MAGNETISCHE GLEICHFELDER (Magnetostatik)

Flussdichteabweichung (Stahl) in Mikrotesia uT <1 1-5 5-20 | =20
Flussdichteschwankung (Strom) in Mikrotesla uT =1 1-2 2-10 =10
Kompassnadelabweichung in Grad = <2 2-10 10 =100 > 100

‘Werte bezogen auf die Flussdichteabweichung uT durch Metall/Stahl bzw. Flussdichieschwankung pT durch Gleichstrom,

DINADE 0848: Arbaeitsplatz 67900 uT, Bwnlh:&rung_r:!’l.:!ﬂﬂ uT; USAOstameich: S000-200.000 uT; Kemspin 2-4 T; Natur, Erdmagne el :
Miteleurspa 40-50 uT, Aquator = 25 uT, Pole ~ 65 pT. Magnetfekd Auge: 0,0001 nT, Hirn: 0,001 nT, Herz 0,05 nT; Orientierung Tieme: 1 nT

Hier geht’s zum vollstindigen Download der SMB-2015

Mehr Informationen zu Mobilfunk auch unter: Biirgerwelle e.V., elektrosmog.com, Zentrum der
Gesundheit,Biirgerwelle e.V. Schweiz, Informationen zu Abschirmung



https://www.gesundes-haus.ch/files/content/materialempfehlungen/SBM Standard baubiologische Messtechnik 2008/richtwerte-schlafbereiche-15.pdf
http://www.buergerwelle.de/de/
http://www.elektrosmog.com/mobilfunk-risiken-und-schutz/
http://www.zentrum-der-gesundheit.de/mobilfunkstrahlung-ia.html
http://www.zentrum-der-gesundheit.de/mobilfunkstrahlung-ia.html
http://www.buergerwelle-schweiz.org/
https://www.gesundes-haus.ch/elektrobiologie-abschirmung/elektrobiologie-abschirmung.html

Faltblatt: Funkanwendungen zuhause

Ob im Haus oder in der freien Natur, wir sind umgeben von Sendern, die CB- und Behordenfunk, Radio,
Fernsehen, Telefon, etc. in Form von elektromagnetischen Wellen iibertagen. Das kann zu
gesundheitlicher Beeintriachtigung fiihren.

Faltblatt "Verband Baubiologie" Funkanwendungen zuhause - Da strahlt die ganze Familie zum Download.
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https://www.gesundes-haus.ch/files/content/ratgeber/mobilfunk/Faltblatt_VB_Funkanwendungen.pdf
http://www.tcpdf.org

