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Sonnenschutz - Tipps und Materialempfehlungen

Entscheidungskriterien zur Wahl des Sonnenschutzes. Was ist machbar? Wo liegen die
gewiinschten Prioritéiten?

Sonnenschutz

Wind- und Sichtschutz
Sicherheit und Einbruchschutz
Regelung des Lichteinfalls
Platzbedarf
Bedienungskomfort, Wartung

Ein guter Sonnenschutz ist Teil des sommerlichen Wirmeschutzes. Aussenliegende
Beschattungsmoglichkeiten sind immer wirksamer.

Zusitzliche Faktoren, die den sommerlichen Warmeschutz beeinflussen:

¢ Lage, Ausrichtung und Grosse der Fenster

¢ die Warmespeicherfihigkeit des Raumes (massive Bauteile konnen mehr Wirmeenergie
aufnehmen und zeitversetzt wieder abgeben

¢ Didmmung der Aussenbauteile / Gebdudehiille (U-Werte unter 0,2 W/m2K anstreben.) Achtung:
nicht alle Dammstoffe puffern hohe Wéarmelasten ab, siehe auch unter Warmedimmung

* Besteht die Moglichkeit einer Nachtauskiihlung? z. B. Offnungen, Liiftungsanlage, etc.?

¢ Innere Wirmelasten (Beleuchtung, Elektrogerite, etc.) konnen zusitzlich zur Raumiiberhitzung
beitragen

Download: Materialempfehlung Sonnenschutz
Die Materialempfehlungen sind in einer dreiteiligen Bewertungsskala aufgelistet: "empfohlen"”, "bedingt

empfohlen", "nicht empfohlen"



https://www.gesundes-haus.ch/waermedaemmung-isolierung/materialbeschreibung-waermedaemmung.html
https://www.gesundes-haus.ch/files/content/materialempfehlungen/228_SonnenschutzMaterialEmpf.pdf

Copyright © 2009 - 2025 www.gesundes-haus.ch — Stand: 21.06.2025

gibbeco Genossenschaft Information Baubiologie

Sponsoren/Partner:

) ALTERNATIVE FOAMGLAS f -
BAMNK Buitding R
multipar
SCHWEIZ - Praiamatit'
I I [ ] ':.{t’-l-r! :_-a;:t:_-qn

: ﬁ _ o
raa‘ c??a{mr @ Baubioswiss Q @ m

gi bbEEl'.} T “"".l"


http://www.tcpdf.org

