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Wissen

Dimmstoffe und Anwendung

Jedes Didmmmaterial hat unabhiingig von der Wiarmeleitfihigkeit spezifische Eigenschaften. Den
Universaldaimmstoff gibt es nicht, dafiir aber pridestinierte Anwendungsmoglichkeiten.

Matten

Zu Matten verarbeitete Stoffe eignen sich insbesondere fiir Innen- und Dachsparrenisolationen. Sie sind
leicht zu handhaben, jedoch nicht belastbar. Z.B. Holzfasermatten, Schafwollmatten, Matten aus Gras,
Filze, Flachs, Hanf, Kokosfasern

Platten

Plattenartige Dammstoffe eignen sich besonders fiir Innen-, Aussen- und Bodenisolationen. Je nach
spezifischer Eigenschaft sind sie auch bis zu einem gewissen Grad belastbar. Z.B. Holzfaserdaimmplatten,
Zellulose-Dammplatten, Silikatplatten, Mineralddmmplatten, Holzwolleleichtbauplatten, Schilfrohr, Stroh
als Platten oder Strohballen, Schaumglasplatten fiir Feuchtbereich

Einblasbare Dimmstoffe

Besonders schwer zugingliche Hohlrdume in Winden, Decken und Béden konnen durch dichtes Einfiillen
von Flocken und Fasern (brandgeschiitzt) optimal isoliert werden. Z.B. Zellulosefasern, (auch

Cellulosefasern) Grasfasern, Holzhobelspiane

Schiittungen / Fiillstoffe

Diese Didmmstoffe bieten sich als Ausgleichsddmmung durch ihre leichte Nivellierbarkeit an oder
kommen in Blindbéden zur Anwendung. Z.B. Blihglimmer, Bldhton, Kork, Korkgranulat, Leichtlehme,
Perlite-Gestein, Schaumglasschotter, Holzhobelspine

Stopfbare Dammstoffe

Stopfwolle eignet sich gut zur Isolation von Tiir- und Fensterfuttern. Z.B. Schafwolle, Seidenzopf



Wirmedimmende Brandschutzplatten

Ist ein hoher Brandschutz gefordert, sind Silikatplatten, Mineraldimmplatten oder Steinwolleplatten
geeignet

Mehr Information zu Ddmmstoffen unter: Tech_Materialdaten, PDF-Dwonload

Bevorzugte Anwendung verschiedener Dimmstoffe:

Plattin Sehithang 2w, StEndet | Spanmen, dammung

Innendammung Aussendammung im Bauteil als Perimeter- Damiﬂdicht
Matten Wettergeschist Dacken, stc. ja

nein

Zellulose
Hanf
Schafwalle
Holzfaser
Filz

Flachs
Kokostasern
Silikatplatten
Blahton
Perlite
Blahglimmer
Schaumglas
Kok

Stroh

Schilf

Gras

MERKE: Dauerfeuchte durch Wasserdampf, Wettereinwirkung, etc. beeintrachtigen die Dammwirkung
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https://www.gesundes-haus.ch/files/content/ratgeber/oekobilanz/Techn_Materialdaten.pdf
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